Découvrir les mysteres du cerveau
pour mieux apprendre et enseigner




APPLICATION DES RECHERCHES
EN NEUROSCIENCES

DEVELOPPEMENT DE

MEILLEURES PRATIQUES
D ’ENSEIGNEMENT




" »

Voir l'activite du cerveau
s'appliquant a une fonction
telle que pariler, lire,

compter ou simplement

penser est devenu possible
grace aux progres de

I'imagerie par resonance

magnétique w (Ao
(IRM).




LA NEUROEDUCATION

Il ne s’ agit en aucun cas
y '\ d’ intervenir ou d’ agir sur
o le cerveau.




But : amelioration des competences
cognitives

- Pathologique / normal
- A portée de tous (ex. dopage mémoire...)
- SMT non invasive ou invasive
- Addiction probables
- création de manques
- égalité sociale
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Cortex cingulaire

Fornlx/-qﬂ Thalamus

Bulbe olfactif | Corps mammilaires

Amygdale Hippocampe
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THE SYNAPSE

Synaptic Vesicle Neurotransmitters

Axon Terminal Synaptic Cleft Dendrite




- Plasticite cerebrale :
Connections, synapses
Recyclage neuronal
Migration neuronale

- Neurones miroirs




Raymond Houdart
Neurochirurgien
«Le propre de I’homme, et le fait majeur de
I’ hominisation, ¢’ est son exceptionnelle capacité
d’apprendre qu’il doit a I’immaturité de son cerveau
a la naissance»




Peter Brook

Dramaturge et metteur en scene

Avec la découverte des neurones miroirs
les neurosciences commencent
a comprendre
ce que le théatre
savait depuis toujours.




Méemoire

Eric Kandel

Aplysie



ELECTROENCEPHALOGRAMME

EPILEPSIE
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Chevile

Orteils




\1s22°
Lévres

Organes _ Dents

Gencives
Machoire
Langue

Pharynx

S\ Visceres
' abdominaux

Alre
somesthésique
primaire













subjective analytique



Speaking words

Generating verbs
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The Human Brain Project
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DYSLEXIE
5a10 % des enfants

Féderation francaise des
dyslexiques (FFDys)
6a8 %




EDUCATION
4

DIFFERENTES APPROCHES
AL

PRINCIPES METHODOLOGIQUES
DIVERS

Exemple : place réservée
a tel ou tel contenu ou projet




Didactique des langues

Acquisition de

Expression orale

Compréhension orale

Expression ecrite
Compréhension écrite







SUSCITER L'ENVIE D’APPRENDRE

Joie

! stress, Angoisse L‘
ENVIE D' APPRENDRE Blocage mémoire profonde et

rRaisonnement




VOTRE

motivation
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MOTIVATION
«ll ne sert a rien d’avoir un

cerveau si la téte est
ailleurs.»




STIMULER

BUT :

OBTENIR
L'ATTENTION

SOUTENUE DES
APPRENANTS

L’ATTENTION

GRACE A LA PLASTICITE
CEREBRALE :

RENFORCEMENT DES
CIRCUITS NEURONAUX

STOCKAGE DANS LA
MEMOIRE

MEMORISATION DE
L'INFORMATION




APPROCHES
TRADITIONNELLES DDLE/2

(Pratiques de salle de classe)

= GRAMMAIR

L1— LE/2 et LE/2

- TRADITIONNIELLE

Savoir explicite sur fonctionnement LE

- ICATIVE
Utlllsatlon formes morphosyntaxiques LE dans situations de communication

L1 : langue source / LE : langue cible (Etrangére) / L2 : langue seconde (pays bilingues)







%

90-120 h francais * Francais pour toutes les

¢ 30350 mn matieres
quotidiennement * Immersion précoce ou

+ Environ 1000 h au total moyenne ou tardive
entre 9 et 16 ans * Vers 16 ans : 3000 a 5000h

au total




IMMERSION EN
FRANCAIS DE BASE FRANCAIS




Les intelligences
multiples

Howard Gardner
Professeur de Psychologie a
I’Universite de Harvard
et de
Neurologie a la Faculte de
Medecine de Boston (USA)




I Caloul ot langage + Caiculation and language Caloul soul » Calculation only

B Tiches visio-spatialas « Visio-spatial tasis B Attontion soulo * Attention alone

B Mouvement de ka main * Hand movements Saccades seulas ¢ Saccadas onfy

B Saisio manualie * Grasping

CORRESPONDANCES NEUROPHYSIOLOGIQUES
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" Naturaliste » &
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Auteur : Olivier Legrand
Concepteur Pédagogique




LA PROSODIE SOLLICITE LES
MEMES RESEAUX CORTICAUX
QUE LA MUSIQUE :
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Francais
Quebecois

www.francaisquebecois.t

E.D. Ross, M. Monnot | Brain and Language 104 (2008) 51-74

Poor Repetition Good Repetition

P

Fig. 7. Relationship of cortical distribution of lesions to affective-prosodic Repetition.










PRIORITE EN
ENSEIGNEMENT/
APPRENTISSAGE

« CO-ACTIONS (Actions collectives —
objectifs collectifs)

 PERSPECTIVE ACTIONNELLE /

PEDAGOGIE DE PROJET




FAIRE APPEL A\ &

- INTERDISCIPLINARITE
- RELATIONNEL
- COOPERATION
- RECIPROCITE
(SUGGESTION +IMITATION)




Révolution psychologique...
Le 3® cerveau
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ANTONIO R. DAMASIO
JEANMICHEL

L’ERREUR DE OUGHOURLAN
DESCARTES NOTRE

'y W TROISIEME
CERVEAU
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LA
NOUVELLE REVOLUTION
PSYCHOLOGIQUE

DESCARTES




THEORIE DU DESIR
MIMETIQUE

* «...neurones miroirs, ils nous ont appris que ces
mecanismes mimetigues initient I'action des deux
cerveaux, ils constituent le systeme par lequel les
humains entrent en relation les uns avec les
autres. Voici le moment venu, je pense, de
reconnaitre a ce systeme miroir toute son

importance en le distinguant comme ftroisieme
cerveau.»




DESIR MIMETIQUE




Neurosciences et théatre

Les neuroscliences commencent
&
comprendre
ce que
le théatre salt depuls toujours::-

Peter Broolk



si,
par dela toute barriere
linguistique ou
culturelle,
il ne pouvait

a un evenement
qu’ils doivent




DIDACTIQUE :

IMPORTANCE DE LA

DANS L’ EXPRESSION

NEUROPHYSIOLOGIE :




CONTRIBUTION ESSENTIELLE
DES RECHERCHES :

NEUROSCIENCES +

EDUCATION =
NEUROEDUCATION




STIMULER
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L’ATTENTION

GRACE A LA PLASTICITE
CEREBRALE :

RENFORCEMENT DES
CIRCUITS NEURONAUX

STOCKAGE DANS LA
MEMOIRE

MEMORISATION DE
L'INFORMATION




